
講師 中野 佐世子 さん   

▶NHK Eテレ「手話ニュース」キャスター 

▶大学講師やバリアフリー啓発研修講師としても

活躍しており、全国各地で高齢者や障害者との

接し方についての啓発活動を行っています。 

な か の  さ  よ  こ 

日時 3月22日（月） 午後2時～3時30分  
開場時間 午後１時30分 

令和３年 

定員 50名 申込順      

会場 杉並公会堂 小ホール  
    荻窪駅北口より徒歩7分  

「心のバリアフリー」をご存じですか？  

障害の有無に限らず多様な個性を持つ人々が暮らす

ユニバーサル社会の中で、誰もが笑顔でいるために

は相互理解が大切です。 

皆さんに知っていただきたいこと、私たちが今すぐ

できること、そして手話での挨拶の方法などを、 

楽しく分かりやすくお伝えします。 

お申込み方法         

2月28日（日）までに、ハガキまたはファックスで 

下井草図書館へお申し込みください。 

※3月１日（月）以後はお電話でお問合せください。 

■入場料 無料 

■手話通訳、筆談ボードあります 

■新型コロナウイルス感染予防の

対策を徹底して開催します 

お申込みに関するお問い合せ 

03-3396-7999  



下記の内容をご記入ください 

①  

② 郵便番号 ・ 住所 

③ 氏名 

④ 年齢（任意） 

⑤ 電話番号 または ファックス番号 

⑥ 

  

１枚のはがき・ファックスで５名まで 

申込むことができます。 

それぞれのお名前をご記入ください。 

お申込み方法 

ハガキまたはファックスでお申込みください。 

■宛先 ハガキ 〒167-0022  

    杉並区下井草3-26-5  

    下井草図書館  

  ＦＡＸ  03-3396-8098  

■締切 ２月２８日（日）消印有効・申込順 

■３月15日（月）頃に案内ハガキをお送りし

ます。当日、受付の際にお持ちください。 

■申込み後にキャンセルされる場合は、電話

またはファックスでご連絡ください。 

■お問い合わせ 下井草図書館 

 TEL 03-3396-7999 FAX 03-3396-8098 

講演会に関するお問い合

わせは３館のいずれか

へ、申込みに関するお問

い合わせは下井草図書館

へお願いします。 

会場のご案内 
新型コロナウイルス感染症対策 

感染予防対策を徹底して開催します。 

ご理解ご協力をお願いいたします。 

●マスクの着用をお願いします。 

●入場時の手指消毒、検温にご協力ください。 

 （熱がある場合は入場できません） 

●体調不良のある方は、来場をお控えください。 

南荻窪 図書館    下井草 図書館    今川 図書館    

杉並区南荻窪1-10-2  杉並区下井草3-26-5   杉並区今川4-12-10  

TEL 03-3335-7377   TEL 03-3396-7999   TEL 03-3394-0431 

【指定管理者】 

TRC・丸善・大星 

すぎなみグループ 

※個人情報の扱いについて：本講演会の受付及び

連絡に使用し、目的以外には利用しません。 

荻窪駅 JR中央線 

杉並公会堂 

杉並区上荻1-23-15 

荻窪駅北口より徒歩7分 

北口 


