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平成28年10月15日（土） 14：00 ～ 16：00

平成28年9月17日（土） 14：00 ～ 16：00
第一回：「認知症の基礎とコミュニケーションの方法」

認知症についての基礎知識と、認知症の人の心理状態について解説していただき、コミュニケーションの
方法や認知症予防を学びます。

認知症についての基礎知識と、認知症予防やコミュニケーション手法として活用できる「アクティビティ・
ケア」について解説していただきます。

第二回：「くらしの中のアクティビティ・ケア」

場所 : 練馬区立南田中図書館 2 階会議室
定員 : 40 名
参加費 : 無料
申し込み : お電話またはカウンターにて直接お申し込みください。
【第二回の受付は 9/17（土）より開始。定員になり次第終了。】
お問い合わせ先 : 練馬区立南田中図書館

講師：渡邉光子 氏
日本認知症コミュニケーション協議会 理事長。
NPO 法人福祉・住環境人材開発センター理事長、東京都社会福祉審議会
審議委員。検定試験「認知症ライフパートナー」、「認知症アクティビティ・
ケア専門士」を創設。
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